
Ontdek hoe makkelijk jij
zelf een rechtszaak kan

voorbereiden!

www.AdvocaatkostenBesparen.nl

5 tips én
€1000,- besparen op

advocaatkosten



© Copyright AdvocaatkostenBesparen.nl 2024
Alle rechten voorbehouden.

Tenzij anders vermeld berusten alle rechten op informatie die je in ‘Basics Voor Rechtszaken E-book’ aantreft bij 
AdvocaatkostenBesparen.nl.
Gehele of gedeeltelijke overname, plaatsing op andere sites, verveelvoudiging op welke andere wijze dan ook
en/of commercieel gebruik van deze informatie is niet toegestaan, tenzij hiervoor uitdrukkelijk schriftelijke
toestemming is verleend door AdvocaatkostenBesparen.nl of tenzij aan de onderstaande voorwaarden wordt voldaan.

Deze informatie mag worden bekeken op een scherm, gedownload worden op een harddisk of geprint worden,
mits dit geschiedt voor persoonlijk, informatief en niet-commercieel gebruik, mits de informatie niet gewijzigd
wordt, mits de volgende copyright-tekst in elke copy aanwezig is: ‘© Copyright AdvocaatkostenBesparen.nl’, mits
copyright handelsmerk en andere van toepassing zijnde teksten niet worden verwijderd en mits de informatie niet
wordt gebruikt in een ander werk of publicatie in welk medium dan ook.

AdvocaatkostenBesparen.nl voert het beheer over de inhoud van de ‘Basics Voor Rechtszaken E-book’. 
Het linken en verwijzen naar de inhoud van het e-book is toegestaan. AdvocaatkostenBesparen.nl
stelt het op prijs hiervan in kennis te worden gesteld via Instagram/Facebook.

Fotografie: By Zara Zen © Copyright.
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CONTACT

Marije Jonk

www.AdvocaatkostenBesparen.nl
marije@advocaatkostenbesparen.nl
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Voor James

www.AdvocaatkostenBesparen.nl



"Ik liet zien wie ik echt ben
aan de rechter, ook mijn

fouten."

"Ik was doodsbang om te verliezen en ik dacht: Kan ik dit wel? Hoe moet ik mezelf
verdedigen, want mijn verhaal gelooft vast niemand. Met deze overtuigingen maakte ik
mezelf helemaal gek. Ik las op internet over AdvocaatkostenBesparen.nl. Zonder twijfel
wist ik dat ik deze training nodig had. Ik heb alles, maar dan ook alles ZELF voorbereid. Ik
heb extra advies gekregen van Marije. Ik leverde mijn voorbereiding in, bij een advocaat
die Marije kende als 'topper in haar vak'. Ze las het door en begreep mijn heftige verhaal.
Mijn verhaal stond zo sterk, het was zo goed onderbouwd dat ik na 15 werkdagen de
uitspraak kreeg via mijn advocaat. Ik had gewonnen, omdat ik alles open, eerlijk en
transparant had gedeeld, ook mijn fouten.

Mijn kosten? De Live Dag + 2 uur advies kosten + advocaatkosten + rechtbank kosten:
€ 1950,- i.p.v. € 8100,-.
-

Mike

VERHAAL VAN MIKE
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VOORWOORD
Hé, wat goed dat jij dit leest! Dit betekent dat jij zelf aan de slag wilt gaan. 
Voordat ik je allerlei praktische tips ga geven, wil ik me eerst graag even voorstellen.
Ik ben Marije, 39 jaar en alweer 21 jaar ondernemer.
Mijn passie is anderen helpen. Dit heb ik altijd gedaan, that's me.
Met AdvocaatkostenBesparen.nl help ik anderen om zelf aan de slag te gaan voor ze
een dure advocaat kunnen inhuren. 

Hierdoor heb je:
1 > veel, maar dan ook véél minder kosten
2 > véél meer resultaat
3 > en geen stress. 
Je hoeft alleen naar de cijfers te kijken om erachter te komen dat je MEGA veel geld
bespaard, als je jouw zaak eerst zelf gaat voorbereiden. De tijd dat je alles uit handen
moet geven is voorbij! Geen oude dure manier meer, maar leren wat jij moet doen
om jouw verhaal, overzichtelijk en zo helder mogelijk, aan een rechter te laten zien. Je
hoeft geen tien duizend euro of meer uit te geven aan rechtszaken, jij gaat zelf aan de
slag.

In 2022 heb ik ‘Hét 7 stappen bespaar/win plan’ gemaakt, waarin we in 5 uur jouw
zaak van A - Z samen voorbereiden - dé eerste volledige training in Nederland -
gemaakt en uitgegeven. Deze eerste training was direct vol. Later dat jaar is er een
tweede en derde editie van gekomen. Ik kwam erachter dat heel veel mensen hulp
wilde hebben over dit onderwerp.

Het resultaat was enorm: als bedenker van AdvocaatkostenBesparen.nl hielp ik snel
meer en meer mensen zelf hun zaak goed voor te bereiden, waardoor hun kosten
laag bleven.

Mijn missie: anderen te behoeden voor de leermomenten/mega dure fouten die ik
wel gemaakt heb. Ik laat zien wat jij aan voorwerk kan doen, waardoor je echt heel
veel geld bespaart.

Ik wil jou helpen dit compleet anders te doen. In dit gratis e-book deel ik de meest
gemaakte duurste valkuilen en handige tips met je. Ook leg ik uit wat de oude dure
manier is en veel geld kost ten opzichte van de nieuwe veel goedkopere en 78% meer
efficiënte. 
Heel veel leesplezier! 

Liefs, Marije

Alleen jij weet wat er is gebeurd. Het gaat niet om schreeuwen, maar om effectief je
verhaal bewijzen. #dewaarheidwintaltijd





Er was eens een vrouw die een brief van een advocaat
kreeg op vrijdagavond 21.11 uur, dat zij op dinsdag 11.30
uur bij de rechtbank moest verschijnen. In haar
onwetendheid en paniek schoot ze direct in de stress
en zocht op internet naar een advocaat. Pas op
maandag kon zij naar haar advocaat. De vrouw en
haar advocaat werkte bijna 24 uur achtereenvolgens
om haar verhaal op papier te krijgen en alle
bewijsstukken hieraan toe te voegen. De rechter
begreep haar verhaal en gaf de vrouw gelijk. Na die
rechtszaak kreeg de vrouw de factuur voor de
gemaakte uren van haar advocaat. Deze rekening was
zo hoog, dit had ze niet zien aankomen. Elke minuut,
elke WhatsApp, elke korte vraag en elk antwoord werd
berekend. De vrouw zat verslagen naar de eind factuur
te kijken, omdat ze wist dat dit niet de enige rechtszaak
zou gaan worden. De tegenpartij zou zeker zijn ongelijk
aanvechten, dit is gebeurd.

Taaadaaaa, de vrouw in dit verhaal ben ik. Hoe meer
mensen ik spreek, die ongeveer hetzelfde hebben
meegemaakt met rechtszaken, hoe meer ik wist dat ik
mijn verhaal moest gaan delen. De angst, de stress, het
niet weten wat er op je af gaat komen, dat alles heeft
mij ertoe gezet om mijn kennis te gaan delen. Later
deed ik het helemaal anders. Ik bereidde eerst alles zelf
voor, ik nam een nieuwe advocaat, ik nam de leiding en
ik won! De relatie tussen mij en mijn advocaat was
perfect en zonder hoge kosten.

Helaas zie ik nog te veel mensen aan de slag gaan op
de oude manier - direct externe, dure hulp inschakelen
- want...zo hoort het. Zij denken dat er geen andere
manier is. Zonde, want die is er zeker wel en is veel
productiever. Wat als ik je vertel dat je door mijn
manier 78% meer kans hebt op winnen? 

"Het gaat niet om de hoeveelheid
bewijs, maar om de kwaliteit".
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Geld over...wie heeft er nou ooit geld over? 
Misschien de aller rijkste mensen, maar jij en
ik toch niet?
Uit mijn onderzoek is naar voren gekomen dat
geen van mijn deelnemers té veel geld
hadden.

'Geld kan je maar één keer uitgeven' dit
gezegde is OHHHHH zo waar. 

Wat ga ik voor jou doen?

Ik ga je uitleggen hoe jij  jouw geld kan
behouden.
Ik ga je laten zien, dat mijn hulp veel
goedkoper is.
Ik ga je laten zien, dat jouw geld van jou is
en op jouw bankrekening blijft staan. 

Geloof me, ik ben jou voorgegaan. Ik heb wel
al die fouten gemaakt en véél te veel geld
uitgegeven, waardoor ik bijna blut was.

Na mijn eerste rechtszaak zei ik: "NO WAY, dit
gebeurt me nooit meer". Hierdoor help ik nu
anderen en deel ik mijn kennis. 

HEB JIJ GELD OVER? Nee toch!



Stel je eens voor dat je dankzij een bewezen
ijzersterke strategie precies weet wat, hoe en
wanneer je iets moet doen. Dát noem ik de
kracht van kansen vergroten. Een formule die
iedereen kan toepassen, bij elke soort
rechtszaak en die ELKE rechter zal raken. 

Hoe mooi en te gek is het dat je dankzij deze
meest krachtige DOE HET ZELF Strategie zelf
aan de slag kan gaan? 
In de training, leg ik alles stap voor stap uit.
Alles om jouw verhaal het allerbeste uit te
leggen. Ik geef je praktische handvatten, die
ervoor zorgen dat je op je eigen manier je
eigen tempo en vooral vol zelfvertrouwen
meer overzicht + een goed verhaal ++ de
juiste bewijzen  goed op papier krijgt. En dan
allemaal vanuit de waarheid en met
verbinding naar jezelf. Klinkt goed toch?

Waar geloof ik in? SLIM werken, werken met een bewezen
strategie. Jij slaat niets over en laat zien dat je echt bent!

Werken vanuit verbinding1.

Wat ik  het meest geleerd heb, is dicht bij mezelf te blijven. De tegenpartij kan je
onderuit willen halen, maar als jij geloof in jouw verhaal en daar achter staat, dan
ben je in verbinding met jezelf. Deze verbinding is onbreekbaar, laat ze maar
komen met alle onzin. Jij weet dat je juist handelt. Jij gaat dit alles aan met kracht
en kennis. Laat je emoties maar toe, voel maar dat deze situatie absoluut niet leuk
is, maar laat dit de tegenpartij nooit zien.
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Zorg dat je transparant bent 

"Al is een leugen nog zo snel, de waarheid achterhaalt ze
wel". 

Dit spreekwoord is ook zooooooo waar. Als jij in de
rechtszaal liegt, komt dit altijd uit. Plus, een rechter
waardeert het meer als je jouw fouten toegeeft dan dat je
keihard liegt. Rechters lezen mensen! Rechters doen niet
anders dan mensen analyseren, nadat ze de ingezonden
stukken hebben doorgenomen.

Wat zijn voor mij de BELANGRIJKSTE elementen?
Transparantie, duurzaamheid, gelijkwaardigheid en groei
staan voor mij centraal. Zonder deze basis principes kom je
negens. Leugens halen je altijd in.

Ben ik bang dat verkeerde mensen met deze kennis aan de
haal gaan? Nee, dit is alleen voor mensen die de waarheid
vertellen. Mensen die liegen komen niet ver en leven liever
in hun leugens. Hiermee kunnen zij niets, want de waarheid
staat niet aan hun kant. Als jij in de spiegel durft te kijken,
zal de rechter dit ook zien.

2.

©
 C

op
yr

ig
ht

 A
dv

oc
aa

tk
os

te
nB

es
pa

re
n.

nl
 2

02
4



"ECHT mezelf weer durven zijn, dat
heeft mij veel tijd gekost. Ik schaamde me
zo voor wat ik had mee gemaakt. Ik moet
eerst helen voordat ik weer verder kon".
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In mijn Live dag leg ik je precies alle stappen uit die je moet nemen, VOORDAT je
naar een advocaat stapt. Ik laat je het verschil zien tussen de oude manier en de
2024 manier. Dit noem ik  de VOORBEREIDINGS-fase.
Hierin begeleid ik je met voorbeelden, krijg je uitleg en train ik je tot het maken van
de perfecte inhoud van jouw verhaal en jouw bewijzen.

Ben je dan klaar? Soms wel, soms niet. Als je naar je advocaat gaat heb je 85% van
het werk al gedaan. Je advocaat kan nog wat vragen hebben, maar dit zal geen
uren werk meer kosten.

Zelf aan de slag gaan, gaat 10x  sneller

In een proces als dit bestaat er geen QUICK FIX. 
Er is geen 'hup-hup we doen dit even snel' oplossing. Wat er wel is, zal je verbazen. 
Wanneer jij zelf aan de slag gaat, is dit zeker een snellere manier, dan dure externe
hulp inschakelen. Deze hulp heeft het vaak enorm druk. Wanneer je een vraag stelt,
krijg je pas dagen later een reactie. Dit kan ook totaal anders.

3.

©
 C

op
yr

ig
ht

 A
dv

oc
aa

tk
os

te
nB

es
pa

re
n.

nl
 2

02
4



Less = More

Precies genoeg om jouw zaak te winnen

Wist je dat....

Een rechter gemiddeld 15/20 minuten de tijd heeft
om jouw verhaal + je bewijzen door te nemen?

Zodra je deze snapt, dan begrijp je ook dat kwaliteit
wint van kwantiteit. Het gaat niet om veel, maar juist
om precies dat juiste aan te leveren zodat jij kan
laten zien dat jouw verhaal klopt.

Vanuit emotie, ego, angst, pijn, verdriet en/of haat
willen je alles laten zien. Als je te veel deelt, worden je
belangrijkste punten over het hoofd gezien. Dan
snapt de rechter jouw verhaal niet en verlies je.
Zoveel mensen denken te winnen en krijgen dan
slecht nieuws. Ze dachten dat ze alles hadden laten
zien. Ze hadden veel te veel gedeeld, er was geen
overzicht meer.

Dit wil jij niet ervaren?
Ga voor kennis, dan zal jou dat niet overkomen!

4.
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Je verhaal vertellen en laten opschrijven bij een advocaat kost je zo (zonder grap) 3
tot 4 uren. Een gemiddelde advocaat kost tussen de €200,- en de €250,- per uur
exclusief 21% btw en rekent vaak 5% kantoorkosten. Stel we gaan uit van het laagste
tarief en 4 uren.

Rekenvoorbeeld:
€200x4 uren = € 800,- + 21% btw= € 968 + 5% kantoorkosten 
= € 1016,40

En dit is enkel en alleen jouw verhaal aanhoren, je advocaat die mee schrijft of typt,
je advocaat die daarna er een logisch verhaal van maakt en jij terug e-mailt dat er
een aantal fouten in zitten die gecorrigeerd moeten worden. Je advocaat begreep
je verkeerd. Daarna begint pas het hele circus en gaat de meter pas echt lopen. Als
jij zelf je verhaal schrijft scheelt dit heel veel tijd en zoals je ziet ontzettend veel geld.
Jouw advocaat moet jou het beste begrijpen zodat deze jou maximaal kan
vertegenwoordigen.
Met de Live Dag bespaar je met gemak €3800,- !!!

Reken voorbeeld hoeveel geld5.

Wil jij weten HOE jij jouw verhaal het beste levert aan je advocaat? >>

©
 C

op
yr

ig
ht

 A
dv

oc
aa

tk
os

te
nB

es
pa

re
n.

nl
 2

02
4

https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-rechtszaak-voorbereiden
https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-rechtszaak-voorbereiden


Voor de goede orde: AdvocaatkostenBesparen.nl is
VOOR advocaten, maar wij zijn tegen hoge
advocaatkosten. Advocaten hebben mij al meerdere
keren ontzettend goed bijgestaan.

Ik ben voor goede communicatie.
Ik ben voor geld besparen.
Ik ben voor de waarheid laten winnen.

Ik ben ervaringsdeskundige die ontzettend goed weet
hoe het voelt om niet te weten wat je moet doen.

De weg die ik meerdere keren heb moeten nemen werd
steeds makkelijker en de angst voor rechtbanken +
verliezen is weg. Puur omdat ik mijn verhaal zo goed op
papier heb en meerdere rechters mijn verhaal hebben
begrepen. Mijn doel is om de communicatie vooraf
beter te laten stromen. Dat wanneer een advocaat
jouw verhaal leert kennen, hij/zij direct weer wat er
gedaan moet worden.
Communicatie tussen cliënt en advocaat moet
vloeiend gaan, geen Japans en Fins. Geen
miscommunicatie en essentiële stukken missen die jij
nodig had om te kunnen winnen. Dit is zo belangrijk, dit
persoon moet jouw verhaal over brengen aan een
rechter. 
Een rechter die een beslissing gaat nemen over jou.

Wanneer jij leert hoe een advocaat denkt, werkt en jouw
verhaal verwerkt ben je vele uren vooruit en hoeft die
dit niet voor jou te doen. Jij hebt dit zelf al gedaan.

"Communicatie tussen cliënt en
advocaat moet vloeiend zijn, geen

Japans en Fins".
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https://www.advocaatkostenbesparen.nl/kennismaken


De Cursus ‘Rechtszaak Zelf Voorbereiden’ is
speciaal voor jou als jij wil weten hoe jij rechtszaken
kan winnen zonder veel te hoge advocaatkosten.

     Je maakt je zorgen, als je denkt aan wat er straks kan gaan gebeuren
en krijg je een knoop in je maag. Je wil dit niet! 

     Je bent aan het piekeren en maar overdenken welke stappen je moet
nemen. Je komt er niet uit!

     Je vertrouwen wordt steeds minder als je denkt aan hoeveel tijd en
kopzorgen je straks nog meer zult hebben. 

     Je ervaart stress, je hebt nergens zin in en je bent je steeds meer aan
het afsluiten.

     Je wilt slapen, maar je krijgt je gedachten niet rustig. 
Je durft niet eens meer te kijken hoe laat het deze nacht weer is.

… als je dit HERKENT bij één of meerdere van deze situaties, blijf dan
lezen! Je bent op het juist adres, jij gaat ontdekken dat het TOTAAL
ANDERS kan. Jij gaat van stress naar overzicht en dat brengt zoveel rust.

Ik daag je uit, ga ervoor!

~

~

~

~

~

Wat er nu in je leven gebeurt is confronterend
en kost je veel energie.

www.AdvocaatkostenBesparen.nl

Ja, ik doe mee >>

https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-advocaatkosten-besparen


LEES DE REVIEWS



78% van de mensen verliezen
rechtszaken door het niet juist

aanleveren van hun verhaal.
Ze laten de meest essentiële

bewijsstukken verzuipen in al het
bewijs dat ze willen laten zien...

www.AdvocaatkostenBesparen.nl
marije@AdvocaatkostenBesparen.nl

JIJ kan het anders doen. 
JIJ kan zelf aan de slag gaan.
JIJ zal hierdoor niets vergeten.
JIJ zal niets overslaan.
JIJ levert een ijzersterk verhaal aan.
JIJ laat de perfecte bewijzen zien.
Hierdoor vergroot jij jouw winkans met 78%.
De rechter snapt jouw kant, omdat het klopt.
JIJ bewijst dat jij de waarheid spreekt.

Wees slim en doe mee! >>

Cursus ONLINE

Cursus LIVE
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https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-rechtszaak-voorbereiden
https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-rechtszaak-voorbereiden/cursus-live


Om de GRATIS video te zien: ‘Advocaat geheimen’ 
Ontdek de oude 'dure' manier van rechtszaken voeren en de nieuwe die
jou duizenden euro's zal besparen. Video duurt 6 min.

En om mee te doen met de:
LIVE DAG = MAXIMAAL VOORBEREIDEN & MEGA BESPAREN
Hier leer jij in slechts 5 uur ALLES over hoe jij jouw zaak zelf kan
voorbereiden, zonder dure advocaat. Verhoog jouw winkans met 78%

KLIK HIER >

MEER INFO LIVE DAG >>

www.AdvocaatkostenBesparen.nl

https://www.rechtineigenhanden.com/masterclass-1
https://www.rechtineigenhanden.com/masterclass-1
https://www.advocaatkostenbesparen.nl/video3
https://www.advocaatkostenbesparen.nl/cursus-rechtszaak-voorbereiden/cursus-live


Neem jouw recht in eigen handen!

~ Bepaal zelf hoeveel geld jij wilt
spenderen aan advocaatkosten.

~ Neem de controle en weet precies hoe je
jouw zaak moet overdragen.

~ Zorg dat jij het juiste verhaal met bewijs
kan overbrengen. 

~ Zet angst om in kracht.

www.AdvocaatkostenBesparen.nl

https://www.advocaatkostenbesparen.nl/
https://www.advocaatkostenbesparen.nl/

